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Introdugao: O cancer pode ser resultante de fatores genéticos, relacionado ao estilo de vida
da populacgao e, ainda, pela exposicao a fatores ambientais e a substancias cancerigenas. A
incidéncia dessa doen¢a vem aumentando ao longo dos anos, especialmente as neoplasias
hematolégicas. Estudos recentes sinalizam a importincia de pesquisar os fatores
socioeconomicos de trabalhadores rurais e de como esses influenciam no processo saude/
doenga, levando em consideracao os riscos ocupacionais dessa classe. Objetivo: Analisar a
relagao entre as variaveis do perfil sociodemografico de agricultores expostos a agrotéxicos
com a presenca de neoplasias hematolégicas.

Metodologia: Estudo retrospectivo, quantitativo, descritivo do tipo transversal. Coletaram-
se dados de agricultores diagnosticados com neoplasias hematolégicas em tratamento
em uma Unidade de Referéncia em Oncologia na regidao central do Rio Grande do Sul
(RS) que atende pacientes de 03 Coordenadorias Regionais de Saude do RS. Utilizou-se
questionario com variaveis sociodemograficas e de exposicido aos agrotéxicos. Analisou-
se os dados no software Statistical Package for the Social Sciences. A analise constou de
estatistica descritiva, sendo os resultados expressos em média e desvio padrao, frequéncia
e percentual. Para variaveis categéricas, foi utilizado o teste Qui-Quadrado, considerando p
<0,05.

Resultados: Foram entrevistados 72 agricultores, dos quais 60% eram do sexo feminino,
com idade média de 63,0%12,8; 72% eram casados; 54,9% pertenciam a municipios da
mesma coordenadoria de saude e 51% residiam na zona rural; 54% nao possuiam o ensino
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fundamental completo e 10% nem chegaram a frequentar a escola. Em relagao a realizagao
de algum tipo de atividade fisica, 45% afirmaram que sim; a maioria ndo era tabagista
(61%) e referiu nao consumir bebida alcodlica (71%). Referente ao tipo de cultivo, a maior
proporgao de produtores de tabaco (72,2%) e menor quantidade de produtores de erva-
mate (13,9%). Quando realizada a relagao das variaveis sociodemograficas e do estilo de
vida dos agricultores com a presenc¢a das neoplasias hematologicas, foi possivel identificar
associagao positiva com a regiao de saude (p<0,01) e com o cultivo de tabaco (p=0,040). Foi
relacionada a idade com a presencga da neoplasia, ndao apresentando diferenga estatistica
(p=0,340).

Conclusdes: A idade média da populagdo do estudo caracteriza a mesma como idosa,
o que coincide com dados da literatura que indicam que as neoplasias hematolégicas
costumam acometer pacientes maiores de 59 anos, porém, no presente estudo, apds analise
estatistica, verificou-se que ndao houve implicagao da idade em apresentar ou ndo a doenga.
Os baixos indicadores de escolaridade dos agricultores identificados no estudo podem
gerar incompreensao das orientagoes acerca do uso de pesticidas. Quando relacionado as
variaveis regiao de saude e o cultivo de tabaco, houve significancia estatistica, sugerindo
uma possivel relagao entre o plantio de tabaco e a regidao de saude pertencente ao agricultor
e a presenca da neoplasia. A presente pesquisa nao possui a pretensao de comprovar
a relagao direta do uso e exposicido a agrotéxicos com a presenga de neoplasias
hematolégicas entre os trabalhadores rurais. Os resultados demonstraram que outras
variaveis devem ser investigadas e que mais estudos sdo importantes para que seja
analisada a associagdo da exposicao aos agrotoxicos com a presengca das neoplasias
hematolégicas.
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