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Introdugao: No surgimento do HIV/Aids as pessoas foram e ainda o sao, marginalizadas
em virtude de condi¢gdes morais e religiosas, hoje, com o COVID-19, determinados grupos
sdo marginalizados em detrimento da economia, o que se relaciona diretamente com
questdes de classe social, raga e género. Com isso, percebe-se que doengas e infecgdes
nao se tratam apenas de casos clinicos e pesquisas laborais, mas também de fortes
influenciadores sociais, que contribuem para a formacao de novas percepgdes, bem como
para o reforco de culturas arraigadas, mudando a forma como o diagnosticado sera
reconhecido socialmente. Neste sentido, o fenbmeno saude/doenga nao pode ser
entendido a luz unicamente de instrumentos anatomofisiolégicos da medicina, mas deve
considerar a visdo de mundo dos diferentes segmentos da sociedade, bem como suas
crengas e cultura. Objetivo: Assim, este estudo objetiva compreender os preconceitos
e estigmas na sociedade em decorréncia de pandemias como COVID-19 e HIV/Aids.
Metodologia: Realizou-se uma revisao narrativa a partir dos estudos acerca dos estigmas
e preconceito relacionados as pandemias do COVID-19 e do HIV/aids, buscando
sistematizar conhecimentos sobre os impactos da discriminagao diante da problematica
referida. Para a elaborac&o deste trabalho, utilizou-se pesquisa bibliografica, com estudo
descritivo que analisou teses, dissertagdes e artigos cientificos sobre o tema, em inglés
e portugués, durante o periodo de 2015 a 2020. O processo de coleta do material foi
realizado de forma nao sistematica no periodo de abril e maio de 2020. Foram pesquisadas
bases de dados cientificas, tais como: Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (Lilacs), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Biblioteca Virtual
em Saude (BVS) e Google Académico. O banco de dados foi sendo complementado
com materiais indicados por especialistas na tematica. Por fim, estes materiais foram
lidos na integra, categorizados e analisados criticamente. Os critérios de inclusao foram:
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trabalhos cujo tema central era o preconceito, estigma e discriminagdo que emergem na
sociedade em periodos de pandemia, tendo como referéncia as experiéncias de HIV/Aids e
COVID-19. Resultados: Desde o aparecimento do novo coronavirus, estudos vém sendo
feitos comparando esse a outras pandemias que assolaram o cenario mundial. Nesse
interim, varias questdes sao trabalhadas para a construgdo de sentido as comparagdes,
bem como as mudangas do comportamento social em meio a pandemias como as do HIV/
Aids e COVID-19, o que permitiu o desenvolvimento de extensos estudos voltados para a
analise desses aspectos. Dessa forma, notou-se que as implicagdes sociais relacionadas
as pandemias estdo direcionadas a marginalizacdo de uma especifica parcela da
populagdo. Isto €, no caso da HIV/Aids, os que a contrairam sdo segregados em
decorréncia de condigcbes morais e conservadoras. Na COVID-19 ocorre a discriminagao
direcionada aqueles que possuem baixa renda econOmica, o que esta diretamente
relacionado com as questbes de classe social, raca e xenofobia. As mudancas do
comportamento social em meio a pandemias como as de HIV/Aids e COVID-19, permitiu
um maior desenvolvimento tedrico voltado para a analise desses aspectos. Contudo,
essa evolugao, nao foi perceptivel na pratica. Conclusao: Dessa maneira, compreende-
se a importancia desses estudos e a sua contribuicdo de forma significativa para o
aperfeicoamento da pratica e da pesquisa em situagdes de crise, emergéncia e desastre.
Entretanto, notou-se que pouco € feito para reduzir a discriminagdo, provocado pelo
desenvolvimento de estigmas e preconceitos durante pandemias, reforcando
comportamentos sociais de segregagao e desigualdade.
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