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Introdugao: Foi no periodo de 1930 a 1940, que surgiram os primeiros programas de
protecdo a maternidade e a infancia no Brasil, com a¢des de vigilancia e educagéo,
seguido do ano de 1953, onde o Ministério da Saude (MS) comegou a desenvolver
planejamentos e atuagbes para a protecdo e promog¢do da saude materno-infantil. Em
1980 foi criado o cartdo da crianga, com a finalidade de monitorar as agdes basicas que o
MS preconizava para a saude infantil, permitindo avaliar os marcos do desenvolvimento e
crescimento conforme a faixa etaria, o0 que prosseguiu até os dias atuais. Os profissionais
de saude da atencado basica, possuem papel fundamental na assisténcia a saude da
crianga, acompanhando o seu crescimento e desenvolvimento. Dessa forma, € importante
considerar o registro junto a Caderneta de Saude da Crianga (CSC), de toda a agao
realizada, para detectar, avaliar e prevenir situagcdes pertinentes a saude da crianga. Logo,
como questdo de pesquisa tem-se: Como é conduzido o preenchimento da caderneta
de saude da crianga, em trés estratégias de saude da familia, de Santa Cruz do Sul?
Objetivo: Investigar a qualidade do preenchimento da caderneta de saude da crianga em
trés estratégias de saude da familia do municipio de Santa Cruz do Sul. Metodologia:
Trata-se de uma pesquisa descritiva, de carater transversal e quantitativo com analise
documental das CSC, junto a trés ESF, pertencentes a zona urbana do municipio de Santa
Cruz do Sul, Rio Grande do Sul. A coleta de dados foi realizada no segundo semestre
de 2020, a partir das informagdes contidas na CSC, mediante um formulario estruturado
contendo variaveis relacionadas a identificagdo dos dados da crianga, gestacao,
nascimento, alta hospitalar e curvas do crescimento infantil. Para analise dos dados
foi utilizado o programa Microsoft Excel e, a partir da organizagdo em planilhas, feita
analise estatistica descritiva, expressas em média e as categorias em frequéncia absoluta.
O projeto de pesquisa foi aprovado pela Secretaria Municipal de Saude e Comité de
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ética em Pesquisa, da Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC), este sob protocolo
numero 5814220.4.0000.5343 e os pais/responsaveis pelas CSC analisadas, assinaram o
termo de consentimento livre e esclarecido para responsabilizados. Resultados: Foram
analisadas 40 CSC, sem nenhuma obtengdo de recusa pelos pais/responsaveis, com
evidéncia de apenas uma caderneta preenchida praticamente de forma integral, logo, a
maior completude dos registros foi encontrada nos dados de identificagdo dos documentos
avaliados e nos dados do recém-nascido (RN). No que tange a analise sobre os dados
de identificagdo das CSC, os itens mais preenchidos foram o nome da crianga (39)
e a data de nascimento (39), seguido do nome da mae (36) e endereco (28), o item
menos preenchido foi o nome do pai (13). Quanto a gestagao, foram evidenciados o
registro do numero de consultas de pré-natal (16), tipo de parto (16), tendo em vista
que o parto cesareo (11) prevaleceu frente ao vaginal (09). Para os dados do RN, foi
identificado nas cadernetas o peso ao nascer (38), comprimento (38), perimetro cefalico
(35), apgar no 5° minuto (36), idade gestacional da crianga (33), tipo de aleitamento na
alta da maternidade (33) e peso na alta da maternidade (34). Ja quanto ao preenchimento
relacionado aos graficos de crescimento, foi encontrado para o perimetro cefalico (16),
estatura (15) peso (18) e para o indice de massa corporal, apenas trés cadernetas
preenchidas, com evidéncia de duas ESF sem este registro. A idade minima das criangas
foi de oito dias e maxima de 24 meses, o que denota haver bastante oportunidade para que
os registros sejam efetivamente feitos nas CSC, pois as criangas possuiam baixa idade.
Conclusées: As CSC analisadas apresentam fragilidades no seu preenchimento, podendo
estar associadas a dificuldade dos profissionais, tanto da area hospitalar como nas ESF,
frente ao manuseio correto do documento, uma vez que sio eles, na sua maioria, 0s
responsaveis pelo registro da assisténcia prestada a saude das criangas. A incompletude
pode prejudicar o monitoramento da saude infantil, especialmente na identificacdo de
riscos ou agravos, por isso, a relevancia da divulgagao do presente trabalho. Outro aspecto
incide na idade das criangcas no momento da consulta de puericultura, pois ndo existem
muitas com mais de um ano, o que denota que os pais/responsaveis se preocupam mais
com a saude infantil nos primeiros meses de vida. Espera-se que o estudo possa servir
de reflexdo para todos aqueles envolvidos com a saude e o bem-estar das criancas,
a fim de estimular maior comprometimento com os registros, fundamentagédo técnica
diante do trabalho prestado e principalmente, atencdo no planejamento da continuidade da
assisténcia as criancas. Palavras-chave: Saude da Crianca; Registros de Enfermagem;
Crescimento e Desenvolvimento.
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