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INTRODUCAO: O uso de dispositivos em canetas para aplicagdo de insulinas em diabéticos
insulino dependentes proporciona maior precisao e seguranga na aplicagao além de maior conforto
e praticidade. O fornecimento desta apresentacao para insulinas NPH e Regular foi incorporado ao
Sistema Unico de Saude (SUS) em 2017 ap6s o relatério de recomendagdo n° 256 de 2017 da
Comissao Nacional de Incorporagéo de Tecnologias no SUS (CONITEC), favoravel a incorporagéo
e visa proporcionar maior adesao dos pacientes ao tratamento da Diabetes Mellitus. O acesso
estd sendo gradativamente ampliado através de pactuagdes tripartite e publicagdo de Notas
Técnicas que consideram grupos elegiveis e proporcionalidade de disponibilizagcdo para uso e
distribuicdo das canetas em 2019 (15%), 2020 (30%) e 2021 (50%). Esta implantagdo gradual
foi uma opcdo para enfrentar desafios de organizacdo da rede e de logistica de distribuicdo
e armazenamento. OBJETIVO: Esse trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da 82
Coordenadoria Regional de Saude (8% CRS) do estado do Rio Grande do Sul (RS) na condugéo do
processo de ampliagcédo da distribuicdo de canetas de insulina NPH e Regular. METODOLOGIA: O
processo de ampliagdo da oferta de canetas de insulina NPH e Regular foi discutido na Comisséao
Intergestores Regional (CIR) da 82 CRS e no Grupo Condutor da Assisténcia Farmacéutica
(GCAF) que é um grupo de carater permanente e consultivo da CIR formado por farmacéuticos
atuantes na 82 CRS e nas Secretarias Municipais de Saude da Regido. Com o levantamento
das fragilidades e potencialidades foi disponibilizado aos municipios um momento de educagéo
permanente e continuada e estratégias para que esta ampliagdo ocorresse mais facilmente. Para
célculo do consumo da CRS foi estimada a média mensal do pedido dos municipios nos dois
ultimos meses de 2019 e 2020 e dos dois meses que antecederam o envio desse resumo, ou seja,
fevereiro e margo de 2021. RESULTADOS: Em 2019 a 82 CRS ofertou em parceria com o Conselho
Regional de Farmacia do Rio Grande do Sul (CRF-RS) uma edigéo do projeto Mais Farmacéutico
Clinico visando qualificar o cuidado farmacéutico nos municipios, o curso teve um total de 88 h/a. O
procedimento Operacional Padrao (POP) regional sobre Dispensagao de Insulinas e Programacgéao
de Demanda para a CRS foi atualizado conforme ampliagado do publico pactuada. Neste POP foi
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ofertado material para educacdo em saude e instrumento para identificacdo do publico usuario de
insulinas juntamente com o calculo da demanda municipal, que é enviada mensalmente para a
CRS. A CRS identificou dificuldade para armazenar as canetas a partir da proporgéo de 50% da
demanda, diante disso elencou-se quais municipios tém possibilidade de armazenar o quantitativo
mensal e parcelou-se o recebimento do almoxarifado central e a distribuicdo aos municipios que
tém limitacdo conforme sua capacidade. Em relacdo a demanda total da CRS, verificou-se que
no final de 2019 o consumo de canetas de insulina NPH foi 5.4%, no final de 2020 foi de 13,3%
e em 2021, 14,2%. Para as canetas de insulina Regular a porcentagem em 2019 foi 10,4%,
em 2020, 2,7% e em 2021, 14,9%. CONCLUSAO: O GCAF configura-se como um espago para
discussao das acgdes relacionadas com a Assisténcia Farmacéutica, dentre elas, o planejamento
dos servicos regional e municipais para efetivar a disponibilizacdo de canetas de insulina NPH e
Regular conforme recomenda a pactuagéo tripartite. A remessa parcelada foi a solugéo encontrada
para superar a limitacdo do armazenamento. Apesar das ag¢des implementadas, identificamos que
0S municipios maiores tiveram mais dificuldades para ampliar acesso as canetas de insulina do
que municipios menores. Este fator, aliado a dificuldade de realizagdo de atividades em grupo e
presenciais durante a pandemia, interferiram para que a CRS néo tenha atingido os quantitativos
preconizados pelo Ministério da Saude. Estes dados reforcam a importancia do trabalho conjunto
de gestores, farmacéuticos e coordenadores da atengdo basica para que ampliem o acesso
da populacédo as canetas de insulina. PALAVRAS-CHAVE: Gestdao em Saude, Uso Racional de
Medicamentos, Acesso aos Medicamentos Essenciais, Diabetes Mellitus
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