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Introducgao

O mundo foi surpreendido no final de 2019 pela noticia que o virus covid-19 comecgava
a espalhar para varios lugares. Nesta fase da globalizagdo transformou a doenca em
pandemia. Com a instituicdo do isolamento nesta fase outras relacdes intensificaram e
mostram mudangas na sociedade em relagcdo as praticas sociais.A educagao em saude
compreende praticas educativas com abordagem que busca fazer o sujeito entender
melhor a doenca e aderir ao tratamento afirmaArruda(2014 Por um lado,outros estudiosos
do tema afirmamser “uma vertente da prevencao”.Para Oliveira e Goncalves (2004 )ela
esta relacionada a aprendizagem, desenhada para alcangar saude,necessario que essa
seja voltada a atender a populagdo de acordo com sua realidade. Issoporque a educagao
em saudedeve provocar conflitos nos individuos criando oportunidade para a pessoa
pensar e repensar a sua cultura e transformar a realidade.A pandemia de Covid-19
reforca a importancia em pesquisar e contribuir com evidéncias que podem promover
mudancas e melhoriasna saude. Refletir sobre os desafios e as perspectivas para educar
emsaude frente a pandemia da doenca causada pelo novo corona viruscovi-19 aponta para
algumas dificuldades,aqui com destaque as encontradas pelas autoridades e profissionais
da saude, que estdo na linha de frente da educacdo da populagdo. AfirmamPalacio
eTakenami(2020) que as praticas educativas precisam englobar conhecimentos de ambos
os lados da educagaoe saude para que as agoes de cuidados sejam exitosas incluindo
prevencao, protecédo,promogao, reabilitacao, cuidado paliativo, e ndo s6cuidado. Quais os
desafios?

Objetivo:Refletir alguns aspectos em relagdo a educagdo em saude na pandemia do
covid-19.

Metodologia: Trata- se de uma pesquisa bibliografica que visa refletir sobre estudos
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publicados sobre educacdo em saude na pandemia covid-19.A coleta de dados foi
realizada nas plataformas de artigos académicos por busca de descritores tais como: covid
-19 , pandemia ,educagao em saude.

Resultados: Estudiososdo tema refletem que noperiodo da pandemia as relagdes
alteraram eos contatos sociais evidenciam que a educagdo em saude requer estratégias
diversas. A pandemia tem revelado outras dimensdes.Para Palacio e Takenami(2020),
a visdao de mundo, amplamente influenciado por fatores historicos, culturais e sociais,
no enfrentamento da pandemia do Covid-19,seja nas praticas de cuidados ou outros
setores,a compreensao sobre a visdo de mundo dos individuos, as crengas, os aspetos
familiares e culturais podem representar grandes desafios para os profissionais que estéao
diretamente no enfrentamento. Trabalhadas as mesmas recomendacdes por repetidas
vezes em unidades de saude, escolas, orientagdo sobre higienizagdo das maos, dos
alimentos, uso de equipamentos de protegéo individual como mascaras e luvas ja deveriam
ser praticas recorrentes garantindo melhores condicbes de bem-estar individual e
coletivo.Outro desafio € o alcance que as midias sociais proporcionam as informagdes.
Com o isolamento as midias sociais se tornam um dos caminhos mais predominante de
acesso as informacgdes. O acesso ainternetpor toda a populagdo,em um pais de perfil
demografico diverso,ndo é uma realidade. E possivel promover educagdo em saude a
grupos populacionais sem acesso ainternet?Aeducagdo em saude precisa ser ancorada
em estratégias e propostas pedagdgicas libertadoras.Esse pensamento recorre dos ideais
Freirianos que comemora o seu centenario em 2021.Em sua pedagogia destaca a
necessidade de conhecer a realidade do outro - 0 seu mundo, e a crenga de que € agente
de transformagao da sua realidade.Educacédo € um processo e requer buscar e percorrer
caminhos.

Conclusées: O mundo ndo estava preparado para este cenario. Além do impacto
econdmico e social um novo virus alerta e evidencia também os baixos investimentos em
saude, as noticias falsas em redes sdcias. Diante de inumeras instabilidades acredita-se
em um dos maiores desafios: EDUCACAO EM SAUDE.

Palavras chaves: Covid-19. Pandemia.Educagédo em saude.
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