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INTRODUCAO: A Assisténcia Farmacéutica (AF) envolve um conjunto de atividades
relacionadas com os medicamentos, destinadas a apoiar as acdes de saude demandadas
por uma comunidade, possuindo carater multiprofissional e intersetorial. No campo das
Politicas Publicas, a AF deve garantir o acesso e promover o uso racional de
medicamentos. Para viabilizar a efetividade das agdes é necessario delinear as atividades,
capacitar os profissionais € monitorar os servigos prestados. De acordo com a Politica
Nacional de Atencdo Basica, a execugao das agbes da AF exige cooperagao de todas as
esferas gestoras, nesse sentido, prestar apoio técnico aos municipios € responsabilidade
estadual. OBJETIVO: Esse trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da 82
Coordenadoria Regional de Saude (82 CRS) do estado do Rio grande do Sul (RS) na
constituicido do Grupo Condutor da Assisténcia Farmacéutica (GCAF), bem como os
avancgos obtidos a partir de entdo. METODOLOGIA: Baseado na necessidade de qualificar
os servicos de AF e inspirando-se em outras experiéncias regionais, a Comissao
Intergestores Regional (CIR) da 8% CRS constituiu o0 GCAF através da Deliberacdo CIR
n° 04 de 2016. O GCAF é um grupo de carater permanente e consultivo, formado por
farmacéuticos atuantes na 82 CRS e nas Secretarias Municipais de Saude de Arroio do
Tigre, Cacapava do Sul, Cachoeira do Sul, Cerro Branco, Encruzilhada do Sul, Estrela
Velha, Ibarama, Lagoa Bonita do Sul, Novo Cabrais, Passa Sete, Segredo e
Sobradinho. As reunides do GCAF ocorrem bimestralmente de maneira presencial ou
remota. Além dos encontros ordinarios, sao realizadas reunides extraordinarias para tratar
de assuntos que justifiquem prioridade. Promove-se espacgos para compartilhamento de
informacdes e troca de experiéncias, facilitando o processo de gestdo da AF. Através das
demandas apresentadas neste grupo, séo realizadas ag¢des regionais buscando conhecer
as particularidades de cada municipio. Também proporciona-se acbdes de educagao
continuada e permanente aos servidores e estimulo a pratica de educacdo em saude
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visando a seguranga do usuario. Essas ag¢des sao repassadas aos
representantes das Secretarias Municipais de Saude (SMS) por meio da Divisdo de
Assisténcia Farmacéutica da 82 CRS e colocadas em pratica conforme as realidades de
cada municipio. Os avangcos na AF dos municipios que compde a 8% CRS estao
demonstrados a partir de um comparativo entre os anos de 2016 e 2019. O levantamento
foi respondido pelos farmacéuticos de cada SMS. RESULTADOS: Em cada reunido do
GCAF, um municipio traz um tema a ser discutido e este espaco ¢é utilizado para repasse
de informacdes e planejamento dos proximos passos. O grupo implementou acgbes de
abrangéncia municipal e regional na Semana do Uso Racional de Medicamentos. A acao
regional oferece um momento de reflexdo para os profissionais da saude, estudantes e
gestores do SUS através de um Ciclo de Palestras. Ja nos municipios sdo desenvolvidas
acdes com os usuarios do sistema e demais profissionais, sendo algumas sistematizadas
na rotina. Essas acbes buscam conscientizar a populagdo sobre os riscos da
automedicacao, identificar os pacientes que precisam de maior cuidado, orientar sobre o
descarte, guarda e uso correto dos medicamentos. Através do monitoramento das agdes
desempenhadas pela AF dos doze municipios, alguns avangos foram observados apds
a instituicdo do GCAF: (1) Nenhum municipio havia instituido a Comissao de Farmacia e
Terapéutica (CFT) em 2016. Até 2019 dois municipios haviam constituido a CFT; (2) Em
2016 dois municipios possuiam uma Relagdo Municipal de Medicamentos (REMUME)
formalizada através de Portaria, em 2019 cinco municipios haviam publicado a REMUME;
(3) A AF de trés municipios participou da formulagédo do Plano Municipal de Saude até
2016, na elaboragao dos Planos Municipais de Saude de 2018 - 2021, a AF de sete
municipios participou do processo; (4) A AF fazia parte do organograma de trés SMS
em 2016. Em 2019 esse numero subiu para nove. (5) Em 2016 dois municipios haviam
implantado os Procedimentos Operacionais Padrao (POPs) em suas rotinas. Em 2019
oito municipios haviam implantado os POPs; (6) O farmacéutico atuava na AF em periodo
integral em nove municipios em 2016. Em 2019 dez municipios contavam com
farmacéutico em tempo integral; (7) No ano de 2016, em sete municipios o farmacéutico
trabalhava em conjunto com a equipe multiprofissional, em 2019 farmacéuticos de dez
municipios atuavam de forma conjunta; (8) Em 2016 quatro municipios estavam
contemplados no Programa Nacional de Qualificagdo da Assisténcia Farmacéutica no
SUS (QUALIFAR/SUS), em 2020 onze municipios estavam habilitados. CONCLUSAO: A
criacdo de um espaco, através do GCAF, para discussado das acgdes relacionadas com
a AF promove o planejamento dos servigos, agdes mais coordenadas e espacos de
educacao voltados para as necessidades locais e regionais. Além disso, os gestores
e profissionais da saude estdo mais sensibilizados quando a importancia da AF estar
integrada aos demais servicos de saude. PALAVRAS-CHAVE: Gestdo em Saude, Uso

Racional de Medicamentos, Acesso a Tecnologia em Saude.
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