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O virus SARS-CoV-2 vem causando inumeros transtornos e diversas mortes no mundo levando a
maior pandemia do século. Em janeiro de 2020 a Organiza¢cao Mundial de Saude (OMS) declarou
estado de emergéncia de saude publica a nivel mundial e muitas medidas sanitarias vem sendo
tomadas no intuito de controlar a disseminagao. Os pacientes acometidos podem apresentar
diversos niveis sintomas, desde do mais leves que podem ser confundidos com a de uma gripe
sazonal, até casos mais graves, que afeta e compromete os pulmdes e outros 6rgaos de tal forma
que pode levar o individuo a 6bito. No Brasil, o primeiro caso testado positivo para a doenca foi
no dia 26 de fevereiro de 2020 em um homem de 61 anos, residente em Sio Paulo que havia
retornado da ltalia e, mesmo com as medidas iniciais contra a evolugdo da doenga no pais, 0s
planos de contingéncia elaborados nao foram o suficiente para a contengao do alto volume viral
no qual afetou o sistema de saude publica e a economia. A disseminacao pode ocorrer através do
contato direto ou indireto atingindo as mucosas do trato respiratério ou gastrointestinais. Por esse
motivo, o distanciamento social se faz necessario como uma das medidas mais efetivas no que se
diz a prevencgdo. No Brasil houve um aumento consideravel de casos logo apds as datas festivas
e feriados nacionais. Sendo assim, este trabalho tem como objetivo analisar o aumento de casos
acometidos pela Covid-19 e correlacionar com as datas festivas em um contexto nacional. Para
isso, foi realizado o levantamento do numero de casos confirmados no dia das principais datas
comemorativas e apds passados 15 dias. Esta coleta se deu através do portal CORONAVIRUS
BRASIL. Os dados foram tabulados e calculado o aumento do percentual entre as datas. No dia
25 de dezembro de 2020, o pais contabilizou 22.967 casos confirmados de COVID-19. Quinze dias
apo6s esta data, o niumero de notificagdes oficiais subiu 171,25%, com 62.299 casos confirmados.
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No dia primeiro de janeiro o Brasil notificou 24.605 casos confirmados e, apos 15 dias, o numero de
infectados aumentou 181,23% em relacdo ao primeiro dia do ano, marcando 69.198 ocorréncias.
Ainda neste levantamento, foi possivel observar que no dia 15 de fevereiro, durante o carnaval de
2021, foram confirmados 32.197 casos, e no dia 03 de margo, houve um aumento de casos para
71.704, configurando um aumento de 122,7%. Mesmo ap6s um ano de pandemia, o Brasil bate
recordes de mortes a nivel mundial, tendo como média mais de 3.000 ébitos diarios nos ultimos
dias do més de margo de 2021. De acordo com as Secretarias Estaduais de Saude, no pais, até o
dia 24 de margo de 2021, acumulou 12.220.011 notificagdes positivas e 300.685 obitos. O resultado
das festas de final de ano e do carnaval podem ter influenciado exponencialmente o aumento
das infecgbes, tendo em vista que o Brasil € um pais festivo, e que essas datas estdo presentes
em nossa cultura. O indice deste aumento pode ter relagdo com a reabertura do comércio e
o descumprimento pela populagdo quanto as medidas impostas pelo governo, considerando as
possiveis aglomeragcdes em encontros de familia e amigos ou eventos clandestinos, onde tem
a quebra das atividades preventivas. Até que seja feita uma notificagcdo de um possivel caso, o
infectado pode transmitir a doenga para diversas outras pessoas, propagando a contaminagéo. De
fato, neste més de marcgo, o Brasil passou pelo pior momento da pandemia desde o inicio das
notificacbes, sendo este o segundo pico da incidéncia desta doencga, podendo correlacionar-se com
a base de infectantes na qual além de ser maior que a do primeiro pico, estd bem mais espalhada
nos territérios do pais. Considerando todas as medidas para redugao da disseminagao da Covid-19
€ 0s numeros crescentes de casos confirmados, a populacao precisa intensificar o uso das medidas
de prevengao nacional, como evitar as aglomeragdes, em especial, durante datas comemorativas,
ja que, como observado a incidéncia do aumento de casos apds essas datas é real. Sendo assim,
a nao obediéncia da populagao ao isolamento social continua gerando a disseminagao de Covid-19
no Brasil.
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