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Introdugdo: Em dezembro de 2019, foram relatados casos de uma nova doencga contagiosa em
Wuhan, na China. Logo descobriu-se que a doenga era causada por um novo tipo de coronavirus,
que foi chamado de SARS-CoV-2. Desde o inicio de fevereiro, a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) passou a chamar oficialmente a doenca causada pelo novo coronavirus de Covid-19.
COVID significa Corona Virus Disease (Doenga do Coronavirus), enquanto “19” se refere a 2019,
ano de surgimento. Devido a rapida taxa de contagio desse novo virus, a COVID-19 se tornou uma
epidemia e, posteriormente, uma pandemia, quando alcangou outros continentes. A transmissao
seguia padroes de contagio semelhantes na maioria dos paises; no entanto, ao chegar no Brasil,
a transmissao da doencga nao ocorreu como em outros paises. Esperava-se que a contaminacgéo
seguisse o0 padrdo observado nos paises europeus, acometendo locais com populagdo mais
idosa e maiores concentragdes populacionais, mas isso ndo aconteceu. Curiosamente, os estados
mais severamente acometidos no inicio da disseminagédo no Brasil foram os das regides Norte e
Nordeste, com destaque para o Amazonas. Partindo disso, uma das possiveis explicacbes para
esse evento no Brasil poderia estar relacionada as condi¢gdes de saneamento e qualidade de agua
nessas regides devido a possibilidade da disseminacao do virus ocorrer de forma oro-fecal, através
de agua contaminada € elevada uma vez que nestas ha pouquissimo saneamento basico.

Objetivos: Investigar a potencial associagdo do coeficiente de mortalidade pela COVID-19 (CM-
COVID, 6bitos/100 mil habitantes) e indicadores de saneamento e qualidade da agua nas principais
regides e municipios do Brasil.

Métodos: Estudo do tipo ecoldgico associado ao Programa MAP-GERONTO que investiga fatores
causais e sequelas associada a COVID-19 que podem impactar o envelhecimento e saude da
populacdo brasileira. Neste estudo foram utilizados dados obtidos pelo Ministério da Saude
(DATASUS), IBGE, Sistema Nacional de Informagcao do Saneamento (SNIS, Ministério do
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Desenvolvimento Regional). Os dados foram organizados em uma planilha Excel, e posteriormente
transferidos para o programa estatistico SPSS. Os 5570 municipios foram agrupados nas seguintes
categorias com faixas de CM-COVID determinadas pela distribuicdo de percentil: (1) sem
notificacéo de ébito por COVID; (2) CM < 21; (3) CM > 21 a43; (4)43 a 70 e (5) > 70 6bitos/100 mil
hab. Analises estatisticas de correlacao, variancia e qui-quadrado foram feitas de acordo com cada
caso.

Resultados: Com a analise dos dados, foi constatado que nas regides do Brasil foi observada
correlacdo negativa (p < 0.01) entre o CM-COVID e a populagcdo que € atendida por rede de
esgoto, abastecimento da agua, esgoto sanitario, coleta de lixo e indicadores de qualidade da
agua (turbidez e hospitalizagéo por diarreia). Ou seja, os resultados mostraram que a medida
de os indicadores de saneamento basico apresentam menores taxas, o CM-COVID é maior,
como € o caso das regides Norte e Nordeste do pais. Evidenciou-se, também, que municipios
com CM-COVID alto apresentaram um menor conjunto de prestagado de servicos de saneamento,
principalmente quando comparados aqueles que tinham CM-COVID muito baixos, que, em sua
maioria, sdo mais bem atendidos por esses servigos.

Conclusao: Apesar das limitagdes associadas a estudos ecolégicos, os resultados sugerem que o
saneamento basico e a qualidade da agua podem ser determinantes relevantes na transmissao da
COVID-19.
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