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Introducdo: O Centro de Material e Esterilizagdo (CME), consiste em um setor especializado,
prestador de assisténcia indireta e de apoio técnico necessario ao cuidado dos pacientes, sendo
o responsavel pelo tratamento dos variados processamentos de materiais, vitais a assisténcia
direta ao enfermo. Tem como missao prover o processamento de materiais assistenciais livres
de contaminagdbes, funcionais e seguros para todas as unidades de assisténcia a saude e de
diagnéstico (CARLOS et al, 2020). No CME, as dimensdes e a localizagao da area fisica devem
permitir um fluxo continuo e unidirecional dos materiais, a fim de evitar o cruzamento dos materiais
sujos com limpos e/ou esterilizados (BRASIL, 2012). Erros em quaisquer partes desse fluxo
resultam na possibilidade de infecgdo hospitalar (SILVA, 2018). Objetivo: ressaltar a importancia da
correta estrutura fisica e funcionamento do CME. Metodologia: Trata-se de uma revis&o narrativa,
desenvolvida nas bases de dados Google Académico, LILACS, SCIELO e BVS, usando os
seguintes descritores em portugués: Esterilizagdo, Desinfeccao e Controle de Infec¢des. Optou-
se por buscar publicagdes dos ultimos cinco anos. A busca foi realizada em novembro de 2020.
Foram selecionados seis artigos cientificos para composi¢cao do corpus de analise. Assim como,
consideramos e utilizamos a RDC n°15, publicada pelo Ministério da Saude em 2012 para
fundamentagao legal do setor. Resultados: Em termos de funcionamento os CMEs, segundo a
RDC n°15, no seu artigo 5° menciona que os CMEs se classificam em Classe | e Classe Il. O
CME Classe | é aquele que realiza o processamento de produtos para saude (PPS) nao criticos,
semicriticos e criticos de conformacao ndo complexa, passiveis de processamento, ja o Classe
Il realiza o mesmo processamento, porém de Processamento de Produtos para a Saude (PPS)
com conformagdo complexa e ndo complexa, passiveis de processamento (BRASIL, 2012). A
mesma legislacdo, menciona ainda que os PPS classificados como n&o criticos serdo submetidos
ao processo de limpeza; os semicriticos, ao processo de desinfeccao de alto nivel, apds a limpeza;
e, 0s criticos serao esterilizados, apos a limpeza e demais processos. Para avaliar a qualidade da
assisténcia realizada no CME, existem indicadores de estrutura; recursos materiais € humanos;
politica organizacional; e esses resultados indicam um produto seguro e satisfatério (SILVA, 2020).
Podese dizer que algumas instituicbes ndo seguem, ou seguem parcialmente as normatizagdes
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quanto a estrutura, funcionamento e disponibilizagdo de recursos humanos para o CME, fator
que pode gerar complicagdes, ndo somente ao paciente, mas aos profissionais que atuam nesse
setor (BITTENCOURT et al., 2015). Alguns obstaculos encontrados na montagem e funcionamento
adequado de um CME séo atribuidos ao alto custo de maquinario e sua manutencgao; auséncia
de pessoas especializadas; burocracia para aquisicao de materiais; area fisica diminuida; e, falta
de planejamento (PEREIRA, et al, 2019). Conclusdes: Ressalta-se a importancia de se aprofundar
desde a graduagdo em relacédo a tematica, principalmente no que diz respeito a estrutura fisica e
funcionamento do CME. Pois, acredita-se que uma adequada estrutura fisica, recursos humanos,
educacao continuada e planejamento do CME refletem diretamente na seguranga dos pacientes e
no controle de infecgbes.
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