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INTRODUGAO - As malformagbes congénitas do sistema cardiovascular possuem relevancia e
afetam, em média, oito a cada 1000 nascidos vivos, podendo representar um risco de vida e afetar
de maneira consideravel e permanente a vida dos individuos acometidos. As causas de doencgas
cardiacas congénitas (DCCs) sao variadas, podendo resultar de um Unico gene ou da exposicao
a agentes teratogénicos como, por exemplo, o virus da rubéola. Acredita-se que a maioria dos
DCCs seja causada por fatores multiplos, genéticos e ambientais. Durante o desenvolvimento fetal
a maioria das DCCs sédo bem suportadas. O maior impacto ocorre apds o nascimento, quando o
feto ndo tem mais contato com a circulagao materna. A gravidade das complicagdes depende muito
do tipo de DCC, podendo variar entre causar pouca incapacidade e até mesmo ser incompativel
com a vida. No Brasil, as malformagdes congénitas do sistema circulatério correspondem a cerca
de 10% dos obitos infantis e 20% a 40% dos Obitos causados por malformagées. OBJETIVO
- Identificar o perfil epidemiolégico dos nascidos vivos com malformagdes congénitas cardiacas
no estado de Santa Catarina no periodo de 2013 a 2016. METODOLOGIA - Este estudo é do
tipo descritivo, retrospectivo de base secundaria (DATASUS/TABNET). Foram analisados dados
de 379 criangas nascidas vivas com malformacdes do sistema circulatério no estado de Santa
Catarina. Pesquisaram-se as variaveis: macrorregido de saude, residéncia materna, sexo, peso
ao nascer, indice de Apgar ao quinto minuto e numero de consultas pré-natais. Na organizacao
dos dados e no tratamento estatistico foi utilizado o programa Microsoft Office Excel 2007 e
PAST versdo 3.26. Foram utilizadas analises descritivas de frequéncia, medidas de tendéncia
central, testes paramétricos e nao paramétricos. RESULTADOS - O estudo contabilizou um total
de 375.927 nativivos no periodo. Destes, 3.372 apresentaram algum defeito congénito, o que
corresponde a 0,89%. Entre os malformados, 379 apresentaram malformagao congénita do sistema
circulatério, o que equivale a 11,24% das malformacdes e a 0,10% dos nascidos vivos. Observou-
se uma tendéncia decrescente e estatisticamente significativa (p<0,005) na incidéncia de casos ao
longo dos anos avaliados, sendo a taxa de 0,11% em 2013 para 0,08% em 2016. A prevaléncia
observada foi estatisticamente significativa diferente (p<0,001) entre as macrorregides de saude,
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sendo a regido da grande Floriandpolis e Alto Vale do Rio Uruguai os locais com maiores indices,
18,8 e 19,2 casos a cada 10000 nascimentos, respectivamente. O indice de Apgar foi dividido
nas seguintes categorias: 0 a 2, 3 a 5,6 a7 e 8 a 10. A média na categoria de 0 a 2 foi
de 2,33% nos nascidos vivos com anomalias congénitas do sistema circulatério e 0,23% nos
nascidos sem malformagdes congénitas. Na categoria 3 a 5, a média foi de 3,55% e 0,35%,
respectivamente. A categoria 6 a 7 teve média de 9,80% e 1,58%, respectivamente. Por fim, a
categoria 8 a 10 teve média 84,32% e 97,84% respectivamente. Os valores de Apgar encontrados
no 5° minuto foram considerados bons — valores de 8 a 10 — sendo a média de 84,32%. Todavia,
houve tendéncia decrescente estatisticamente significativa (p<0,01) em comparacdo a meédia
do indice de Apgar nos nascidos vivos sem a condicdo estudada, sendo a reducao relativa
de 13,8%. A frequéncia foi maior no sexo masculino em recém-nascidos com malformagdes
do sistema circulatério (p<0,05). CONCLUSOES - O perfil epidemioldgico dos nascidos vivos
com malformagdes do sistema circulatério no estado de Santa Catarina no periodo de 2013 a
2016 mostra-se com uma tendéncia decrescente do numero de notificagbes ao longo dos anos
estudados, com prevaléncia do sexo masculino e com a maioria dos casos nas regides da Grande
Floriandpolis e Alto Vale do Rio Uruguai devido a fatores diversos, entre eles a alta exposicéo
a agrotéxicos e o signicativo uso de antiretrovirais nesses locais quando comparados as demais
regides do estado. Diante disso, faz-se necessario a adogdo de medidas de prevengéo, assisténcia
e politicas publicas voltadas para este aspecto da saude materno-infantil.
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