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O Tratamento Diretamente Observado (TDO) é uma importante politica publica de saude
que coopera para aumentar os indices de cura e reduzir as taxas de abandono. E uma
importante estratégia que garante ao profissional de saude a tomada da medicacao pelo
paciente, contribuindo assim para o sucesso do tratamento. Este estudo objetivou analisar
a transferéncia do TDO na Atengao Primaria a Saude (APS), segundo os profissionais de
saude. Trata-se de um estudo descritivo exploratoério, realizado no Distrito Sul da cidade de
Manaus, Amazonas, com profissionais da saude da APS. A coleta ocorreu entre setembro
de 2019 a marco de 2020. Aplicou-se um instrumento composto por 39 itens, com variaveis
agrupadas em sete dominios. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade do Estado do Amazonas (CAAE 12248919.0.0000.5016). Participaram
do estudo 64 profissionais de saude, sendo 6 médicos, 14 enfermeiros, 16 técnicos de
enfermagem e 28 Agentes Comunitarios de Saude (ACS). Sobre a analise por dominios,
os resultados mostraram que os dominios “Percepc¢ao sobre o TDO e sua contribuigao
na assisténcia e promocao da saude” e “Conhecimento e incorporacdo das diretrizes
do TDO” foram avaliados mais favoravelmente pelos profissionais de saude com média
de 4,23 e 4,04, cujos desvios padrao foram 0,53 e 0,30, respectivamente. Os dominios
com avaliacbes menos favoraveis foram “Acdes da equipe de saude” e “Recursos para o
desenvolvimento do TDO” com média de 3,40 e 3,47, e desvios padrao de 1,12 e 0,59,
respectivamente. De uma forma geral, as a¢des avaliadas menos favoravelmente foram:
Unidade de saude possui estratégias para promogao da adeséo da pessoa com TB ao TDO
e Utilizagao pela equipe de recursos comunitarios para apoiar a adesao ao TDO (Agdes da
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equipe); Criacdo de novas estratégias relacionadas ao TDO (Percepgao sobre estratégias
para melhorar o TDO); Infraestrutura adequada para assisténcia a pessoa com TB em TDO
(Recursos para o desenvolvimento do TDO) e Oferta frequente de treinamentos sobre o
TDO aos Profissionais recém-contratados (A¢des da gestao). Portanto, conclui-se que ha
necessidade de qualificar ou reconfigurar o TDO, pois ainda ha dificuldades e desafios
a serem superados pelo sistema de saude, bem como pelos profissionais da Atencao
Primaria que atuam no combate e controle da tuberculose no contexto estudado.
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