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Introdugao: Em 2020, o Brasil e o mundo precisaram lidar com a pandemia de COVID-19
pelo novo coronavirus (Sars-cov-2). Isso acarretou mudangas no perfil epidemiolégico de
atendimentos no nivel da Atencdo Primaria a Saude (APS), considerada porta de entrada
do Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro, uma vez que foi direcionada ao atendimento
de casos de sindrome gripal e sindromes respiratorias agudas graves. Dentre as principais
responsabilidades da APS, destaca-se o atendimento subsequente de puérperas e neonatos,
apos alta hospitalar, para o alcance da redug¢ao da mortalidade materno-infantil, manutencao
da saude e acompanhamento longitudinal dos usuarios e suas familias. Com o propésito
de que esse atributo fosse alcancado, apesar da pandemia de COVID-19, estabeleceu-se
um sistema de vigilancia de acompanhamento de altas hospitalares desse publico em uma
Unidade Basica de Saude (UBS) da Regiao Leste de Saude do Distrito Federal (DF), Brasil,
no ano de 2020. Objetivos: descrever a implantagao e monitoramento da ferramenta e seus
principais resultados. Metodologia: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, de
profissionais de saude no dmbito da APS do DF, nos periodos de junho a dezembro de
2020. Resultados: A implantagcao do sistema de vigilancia de altas hospitalares de puérperas
e neonatos deu-se por meio dos seguintes passos: (1) criagao de planilha no Planilhas
Google para inser¢cao de nomes, telefones e local de moradia dos usuarios fornecidos
pelos nucleos de vigilancia epidemiolégica hospitalar de referéncia; 2) reunidao com equipes
de Saude da Familia (eSF) da Estratégia Saude da Familia (ESF) com orientagdes para o
contato e vigilancia dos usuarios; 3) ponto de controle com as ESF para sanar duvidas;
4) monitoramento da alimentagao da planilha; 5) devolutiva dos casos acompanhados com
detalhes de marcagido de consulta na UBS aos nucleos de vigilancia epidemiologica da
APS e hospitalar. Conclusdes: Observou-se que esse sistema facilitou a comunicacgao entre
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a UBS e o hospital, no que concerne a uma parceria conjunta para a vigilancia desse
publico-alvo. A¢oes como estas, além de garantirem a continuidade do servigo de atengao
a puérpera e saude integral a crianga da APS, podem fornecer subsidio para a tomada
de decisdo em ambos os niveis de atenc¢ao, principalmente em momentos de epidemias e
pandemias.
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