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O Rio Grande do Sul (RS) é o Estado que apresenta o maior indice de judicializagdo em
saude do pais. Uma das demandas de usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS) que
tem se destacado € o fornecimento de oxigenoterapia hiperbarica (OHB), que atualmente
€ concedido exclusivamente por determinacéo judicial. Ndo ha evidéncias cientificas de
beneficios para a maioria das condigdes clinicas apresentadas nas demandas,
principalmente nos casos de feridas cronicas. Tal pratica acarreta gastos desnecessarios
ao ente publico e fornece tratamento inefetivo aos cidadaos.

O objetivo deste trabaho é relatar a experiéncia na implantagdo na formulagdo de propostas de
enfrentamento a judicializagdo em salude na Oxigenioterapia Hiperbarica no ambito da Secretaria
Estadual de Saude (SES/RS).

A metodologia contou com encontros de servidores da SES/RS em 2019. Durante o
periodo, foram realizadas buscas em bases de conhecimento (Epistemonikos, Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Health Systems Evidence (HSE) e PubMed) utilizando
ferramentas SUPPORT, com qualificacdo das evidéncias encontradas. A sintese de
evidéncias também contou com etapas de priorizacdo e explicagdo dos problemas,
identificacdo de barreiras e opgdes/estratégias de enfrentamento para supera-las.

Foram analisados, por meio de amostra aleatéria, os processos judiciais ajuizados contra
a SES-RS entre janeiro 2017 e julho 2019, em que o Estado foi condenado a fornecer
OHB. Tal analise, de 64 processos judiciais, concluiu que a média de sessdes concedidas
por acado foi de 41 e o custo médio por tratamento foi R$ 17.867,68. Estima-se um gasto
anual de cerca de 1,1 milhdo de reais em pagamento de OHB, sendo que cerca de 1/
4 das agbes sequer tinham a negativa administrativa do pedido de tratamento. Cerca de
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60% dos pedidos se referia a feridas crbnicas. Apenas 35% dos pedidos informaram
refratariedade ao tratamento convencional, disponivel pelo SUS. Nenhuma das acbes
apresentou embasamento cientifico em evidéncias de alto grau. Houve identificacdo de
potencial conflito de interesse em 60% das agdes, que apresentaram, na peticao inicial,
laudos ou receitas de tratamento com OHB emitidos por médicos vinculados aos servigos
de medicina hiperbarica localizados em uma mesma comarca. Na analise realizada nos
processos judiciais ndo foram identificadas justificativas técnicas, para o ndo fornecimento
da demanda pela via administrativa. A partir disso, evidenciou-se uma lacuna na atuagao
da gestdo Estadual para o enfrentamento da judicializagcdo da saude; neste caso, com
recorte para o fornecimento de OHB.

Para alterar este cenario, o resultado esperado a curto prazo, com a implementagao deste
plano de acéo, é que as demandas administrativas para fornecimento de sessées de OHB
sejam analisadas e consubstanciadas em pareceres técnicos utilizando nota informativa
informada por evidéncias cientificas. A médio prazo o resultado esperado é a diminui¢gao de
ordens judiciais concedendo sessdes de OHB sem evidéncias cientificas e a longo prazo é
a cessacao de tais determinacgoes.
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