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Introducio: O uso de sonda nasoenteral (SNE) esta associado as condigdes clinicas dos pacientes,
sendo uma alternativa quando ha dificuldades tanto de aceitacdo como degluticio de agua,
alimentos e medicamentos pela via oral. A administracao de medicamentos via SNE ¢ considerada
um desafio para os profissionais da satide, devido a complexidade, incluindo as diversas etapas
da cadeia terapéutica desde a prescri¢dao, dispensagdo, preparacdo e administragdo. O preparo
para posterior administragdo de medicamentos orais via SNE, compreende a transformacao de
comprimidos ou cépsulas para as formas liquida ou semissoélida, através da maceracdo da forma
farmacéutica. No entanto, alguns medicamentos possuem limitacdes e podem perder suas
propriedades quando triturados. Além disso, eventos adversos podem acontecer como a interagao
medicamento-alimento, obstrucdo da sonda, alteragdes da biodisponibilidade do farmaco, entre
outras situagdes. Dessa forma, objetivo do estudo foi avaliar as intervenc¢des do farmacéutico clinico
junto a equipe multidisciplinar, a fim de garantir o correto preparo ¢ administragao, prevenindo ou
minimizando possiveis falhas do processo medicamentoso. Metodologia: Trata-se de um estudo
transversal com base na analise das avaliagdes farmacéuticas das prescrigdes médicas via prontuario
eletronico dos pacientes internados em unidade adulto ndo-critica do SUS, referente ao periodo de
setembro de 2020 a fevereiro de 2021. Para o desfecho das interven¢des utilizou-se banco de dados
e indicadores do servigo de farmacia clinica. As intervengdes foram realizadas conforme o Manual
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de Medicamentos Administrados Via Sonda Nasoenteral da institui¢do. Para os medicamentos que
ndo sdo padronizados, utilizou-se informagdes conforme a bula do fabricante ou literatura cientifica.
O direcionamento da intervengdo foi realizado junto a equipe médica, diante da necessidade de
substituir a forma farmacéutica selecionada inicialmente, ou a equipe de enfermagem quando
houve a necessidade de orientagdao do preparo ou na administragdo. Resultados: Durante o periodo
do estudo, totalizou-se 753 intervengdes farmac€uticas com a equipe médica assistencial e/ou
equipe de enfermagem. Dessas, 63 foram intervengdes relacionadas a SNE, onde 49 (77,8%) foram
classificadas como aceitas e 14 (22,2%) como nao aceitas. As intervengdes foram relacionadas
a alteracdo, substitui¢do e/ou suspensdo da forma farmacéutica, via e orientagdo de preparo ou
diluicao 32 (50,8%) e a orientagdes referente a interagdo alimento-medicamento 31 (49,2%). Com
base nos resultados obtidos, nota-se uma predominancia de intervencdes aceitas, isso evidencia que
o profissional farmacéutico encontra-se cada vez mais inserido junto a equipe multiprofissional,
onde seus conhecimentos técnicos podem ser utilizados em prol da seguranca do paciente. Quanto
ao tipo de intervenc¢ao, verificou-se uma maior nimero referente ao preparo ¢ administragdo, sendo
estd aplicada junto a equipe de enfermagem através de um formulario anexado ao prontuario
do paciente e comunicagdo verbal. Também foram consideradas as orientagdes verbais com base
no manual da instituicdo. Consideracdes finais: A analise das intervengdes realizadas pelos
farmacéuticos clinicos demonstram relevancia no acompanhamento farmacoterapéutico diario de
pacientes com uso de SNE, enfatizando a seguranga do paciente e a garantia de um tratamento de
qualidade.
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