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INTRODUGCAO: O Papiloma virus Humano (HPV) é umas das Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis (IST's) mais comuns, tendo a capacidade de causar o cancer do colo do utero,
pénis, garganta, vulva, vagina, anus e as verrugas genitais. Existem mais de 200 tipos de HPV,
os tipos mais comuns sdo o 6 e 0 11 que sdo causadores das verrugas anogenitais e o0 16 e
18 sdo considerados os percussores dos carcinomas genitais (MACHADO; ALCANTARA 2016).
A vacinacado de adolescentes contra o Papiloma Virus Humano - HPV é uma estratégia do
Ministério da Saude junto com o Programa Nacional de Imunizagéo, tem por objetivo prevenir a
incidéncia de novos casos de cancer do Colo do Utero e cancer de Pénis (PEREIRA; SOUZA,
2017). OBJETIVO: Realizar uma revisdo integrativa, através de artigos presentes na literatura
cientifica, acerca dos métodos preventivos do HPV em adolescentes. METODOLOGIA:Trata-se
de uma revisao de literatura integrativa realizada a partir de busca nas bases de dados Google
Académico e SciELO, com os descritores “Adolescéncia”, “Educagdo em Saude” e “Papilomavirus
Humano”. Foram incluidos artigos publicados de 2013 a 2017 em lingua portuguesa. Excluiram-
se artigos incompletos e que nao tratassem do tema estudado. RESULTADOS: A estimativa é que
no Brasil o numero de pessoas diagnosticadas com HPV é de cerca de 9 milhdes significando
que o pais necessita de intervengdes significativas nesta area da saude (DANNO et al., 2016). A
indicacao da vacina é para as adolescentes com faixa etaria de 9 a 14 anos, e para 0s meninos na
faixa etaria de 11 a 14 anos, pois ela funciona estimulando a protegdo de anticorpos especificos
para cada tipo de HPV. Frente a isso € necessario ser administrado antes do inicio da vida
sexual, porque o adolescente possui seu sistema imunolégico imaturo, assim adquire uma melhor
resposta imunoldgica (PANOBIANCO et al., 2013). A vacinagao contra o HPV no inicio teve uma
alta cobertura vacinal, sendo que nos anos posteriores, aconteceu uma redugao significativa em
sua abrangéncia. Muitos fatores podem influenciar na adesao, entretanto é importante incentivar
e apoiar os adolescentes na vacinacao e é sabido que se trata de um meio seguro e eficaz na
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prevencédo (PEREIRA; SOUZA, 2017). Existem algumas controvérsias relacionadas a vacinagao
contra o HPV principalmente entre os pais dos adolescentes, onde eles relatam que a utilizacao
da vacina incentiva a iniciagdo da vida sexual e a dificuldade em abordar sobre a sexualidade
propriamente dita (REGO et al., 2017). Sabe-se do incentivo ao uso da camisinha, sendo que
a mesma reduz, mas nao elimina o risco de contaminacado pelo HPV (RODRIGUES; SOUSA,
2015; PANOBIANCO et al., 2013). Contudo é necessaria a diminuicdo da objecdo dos pais dos
adolescentes no tocante da vacinagéo (REGO et al., 2017). CONCLUSOES: Todos os métodos
preventivos do HPV em adolescentes sdo de grande importancia, porém, o aumento no numero
de casos no Brasil é consideravel, isso demostra que as ag¢des ainda sao ineficientes sendo
fundamental o processo de rastreamento, tratamento e educagcdo em saude para que os
adolescentes estejam conscientes quanto aos fatores de riscos e as formas de prevengao,
contribuindo para a diminuigdo dos indices de morbimortalidade.
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