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Introducgao

A mercadoria que bilhdes de pessoas consomem diariamente em suas diversas formas
€ o leite. Ele possui grande importancia econdmica no agronegécio e nutricional, no qual
€ uma importante fonte de calcio, fosforo, magnésio e proteinas de alto valor biolégico
(SIQUEIRA, 2019).

Segundo Duarte et al. (2017), o Brasil vem passando por um amadurecimento na cadeia
produtiva do leite, buscando qualidade e alta produtividade por animal. A qualidade do
produto ofertado favorece aos produtores e consumidores, pois € um dos indicadores de
sanidade do rebanho leiteiro (TOMAZI, 2018).

Um dos grandes indicadores da qualidade do leite € o valor da Contagem das Células
Somaticas (CCS),representadas por células de descamagao do epitélio da glandula
mamaria e leucécitos. A alta celularidade no leite influencia diretamente no rendimento
industrial da fabricagdo de derivados do leite, e é um indicador de quadros de mastites
ou até outros processos infecciosos que levam ao aumento das células de defesa dos
animais. Também pode estar relacionada a outros fatores secundarios, como a fase de
lactacdo, raga e idade do animal (FONSECA e SANTOS, 2007).

Os aditivos bioldgicos, como os prebidticos, probidticose enzimas digestivas, tém se
mostrado como uma alternativa para melhorar o desempenho dos animais e a qualidade
do leite produzido de modo que influencia diretamente na redugao da CCS (FILGUEIRAS,
2013).
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Objetivo

Diante disto, o foco deste trabalho foi realizar uma revisao bibliografica sobre a importancia
do uso de prebidticos e probidticos na atividade leiteira.

Metodologia

Trata-se de pesquisa bibliografica sobre o uso de prebidticos e probidticos na produgao
leiteira e suas vantagens na qualidade do leite. Os dados foram correlacionados com a
literatura cientifica usando como base: MilkPoint, teses e Google Académico.

Resultados

Os probidticos sdo microrganismos vivos em estado de laténcia, que apds serem
consumidos junto a dieta dos animais, retornam ao seu ambiente natural e tornam-se
ativos, promovendo diversos beneficios & satde e produtividade animal (LEITAO, 2017).

Ja, os prebidticos, sdo ingredientes alimentares ndo digeriveis que atuam aumentando
seletivamente o crescimento de determinado grupo de microrganismo do trato
gastrointestinal de modo benéfico, resultando no aumento da produtividade e redugao da
CCS (GERON et al., 2013).

Sao varios os mecanismos que resultam em beneficios aos animais com o uso de
prebidticos e probidticos, no qual podemos citar a competicdo por nutrientes ou por sitios
de ativagao enzimatica, a sintese de compostos que funcionam como antibiéticos naturais
e a estabilizacdo do pH ruminal, melhorando o sistema imunolégico(GARCIA, 2008).

Conclusao

A utilizagdo de probidticos e prebidticos como aditivos alimentares na dieta dos
bovinos, melhora o sistema imunologico do animal e consequentemente ocorre uma
diminuicdo da CCS, proporcionando redugao do uso de antibidticos na atividade leiteira.
Sendo seu uso uma grande ferramenta para a redugao de residuos no leite e combate a
resisténcia antimicrobiana.
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