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Introdução: As Ligas Acadêmicas são instituições constituídas fundamentalmente por estudantes,
nas quais se busca aprofundar temas em uma determinada área da Medicina. Para tanto, as
atividades das Ligas Acadêmicas se orientam segundo os princípios do tripé universitário de Ensino,
Pesquisa e Extensão. É importante destacar que essas entidades procuram no exercício do ensino,
da pesquisa e da extensão,  acréscimo extracurricular  de conhecimentos.  As ligas acadêmicas
visam complementar,  atualizar,  aprofundar  e/ou  difundir  conhecimentos  e  técnicas  em áreas
específicas da Medicina.

Objetivo: Relatar a experiência de estudantes de medicina da Universidade Federal da Fronteira
Sul, campus Passo Fundo (UFFS-PF), em participar da Liga Acadêmica de Cirurgia da UFFS.

Metodologia:  A  Liga Acadêmica de Cirurgia  da UFFS foi  criada com o intuito  de difundir  o
conhecimento  entre  os  estudantes  a  respeito  de  temas  que  remetem  à  prática  cirúrgica,
inicialmente os ligantes pertenciam a níveis muito próximos,  todos tendo iniciado o curso no
mesmo ano. Hoje, a Liga conta com acadêmicos de mais de quatro fases diferentes e instituiu como
tradição semestral organizar um curso de sutura destinado exclusivamente aos alunos dos dois
primeiros semestres do curso, são organizadas aulas nas quais os ligantes discutem artigos e
discorrem sobre eles,  sob supervisão do coordenador da Liga, Doutor Jorge Roberto Marcante
Carlotto, especialista em cirurgia do aparelho digestivo.

Resultados: As atividades de 2018 iniciaram com um grupo de ligantes muito heterogêneo, sendo
um deles do segundo semestre e outros do décimo semestre do curso. Acreditou-se que essa
discrepância entre o nível de conhecimento dos ligantes determinaria uma dificuldade significativa
daqueles das fases mais inicias em acompanhar as aulas e absorver o conhecimento transmitido
nessas  aulas.  Isso  não  foi  um impedimento  a  todos  continuarem frequentando  as  aulas  da
instituição, realizadas nas dependências do Hospital de Clínicas de Passo Fundo, e o que foi visto,
após algumas conversas entre os acadêmicos, foi justamente que a heterogeneidade entre o perfil
deles estimulou uma troca de conhecimentos muito mais rica do que em encontros anteriores, nos
quais em alguns momentos alguns comentários mais básicos e simples, mesmo que fundamentais,
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não eram feitos.

Conclusões: As reuniões da Liga Acadêmica de Cirurgia da UFFS tiveram benefício em receber
alunos de fases mais iniciais para aprenderem com aqueles de fases mais avançadas, isto levou a
Liga a implementar o curso de sutura destinado a alunos do primeiro ano no começo de cada
semestre  e  trouxe  boas  experiências  tanto  aos  ligantes  como  aos  demais  acadêmicos  da
universidade,  beneficiados  com  uma  parte  das  atividades  da  instituição.  Dessa  forma,  pode-se
concluir que a Liga está cumprindo seu objetivo de difundir o conhecimento extracurricularmente
dentro da universidade.
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