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Introducgao: Os determinantes sociais em satde (DSS), sao definidos como as condigdes que as
pessoas nascem, crescem, trabalham, vivem e envelhecem. Caracterizam-se por fatores
economicos, sociais, culturais, psicoldgicos e étnico/raciais que influenciam no processo saude-
doenca. O conhecimento sobre os determinantes sociais pode auxiliar o desenvolvimento de
sistemas efetivos de praticas de cuidados na atencao primdaria e potencializar individuos e
coletividades a enfrentar os problemas de saude e desenvolver comportamentos promotores da
saude. Objetivo: Relatar as reflexdes oriundas das vivéncias e discussdes em grupo de pesquisa
sobre os determinantes sociais adotados como base para diagndsticos de comunidades.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia que implicou na reflexdo sobre os
determinantes sociais, balizado na busca de artigos cientificos que tratam sobre o tema, em que
foi realizada a leitura em profundidade para fomentar as discussoes. Resultados: O conceito de
Determinantes Sociais no contexto da saude foi sendo construido ao longo da histdria, em
consequéncia das grandes disparidades populacionais que prejudicam, sobretudo, a qualidade de
saude das pessoas. Em 2005, a OMS instituiu a Comissdo dos Determinantes Sociais da Saude
com objetivo, em ambito internacional, de minimizar as iniquidades entre grupos e individuos,
identificar os principais fatores que incidem sobre o bem-estar e determinar situacdes para
intervencoes politicas efetivas. Diante disso, esses Determinantes vém sendo utilizados para
promogao de saiude das comunidades através das redes de apoio, trabalhos multidisciplinares e
ampliagao da clinica para diagnodsticos que nao estdo centrados apenas na patologia, mas no
quadro biopsicossocial dos usuarios. Conclusao: Os DSS contribuem demasiadamente para a
qualidade da prestacao dos servigos de saide da comunidade, tanto na prevengdo como na
promocdo. Quando usados como base para diagndsticos auxiliam como e onde devem ser
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realizadas as intervencdes, quais respostas podem ser esperadas e o quao resolutiva sera as
acgoes. Assim, potencializam praticas na atengado primaria e colaboram no enfrentamento dos
problemas de saide dos individuos e coletividades. Palavras-chave: Atencdo Basica; Assisténcia a
Saude Comunitaria; Promocao de Saude; Condigdes Socioecondmicas.



