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INTRODUCAO A primeira abordagem vesical por via supra pibica remonta ao ano de 1561, com
Pierre Franco, que considerou o procedimento arriscado demais para ser repetido. Desde entdo, o
cateterismo vesical através de cistostomia seja simples ou de demora, configura um procedimento
complexo e inerente a especialidade médica da urologia. Quando realizado pelo enfermeiro, é
frequentemente alvo de indagagdes e ddvidas relacionadas a legalidade e competéncia técnica
para realizacao. OBJETIVO: Refletir acerca do amparo legal, da ética e da competéncia técnica
do enfermeiro para o procedimento de cateterismo vesical de cistostomia. METODOLOGIA:
trata-se de um relato da experiéncia académica durante a realizacdo do Estdgio Supervisionado
Hospitalar em uma unidade de internacdo de hospital geral de médio porte do interior do estado
do Rio Grande do Sul. RESULTADOS: O cateterismo vesical simples ou de demora através da
uretra é um procedimento indiscutivelmente realizado pelo enfermeiro, privativamente no ambito
da equipe de enfermagem. Contudo, quando a introducdo deste cateter necessite ser feita através
da derivagao vesical ou cistostomia, a complexidade do procedimento sera diferenciada. Diversas
diuvidas surgem a partir da competéncia e habilitacdo legal do enfermeiro para realizar tal
procedimento. Para tanto, buscou-se na legislacdao atual um parecer oficial a respeito do tema.
Segundo o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), em seu Parecer N2 010/2013, elaborado
pela Camara Técnica em Atengdo a Satude (CTAS) em 05 de novembro de 2013: [...] compete no
ambito da equipe de enfermagem, privativamente ao Enfermeiro a troca da sonda de cistostomia,
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desde que o trajeto esteja bem definido e o profissional tenha seguranca na realizacao do
procedimento, avaliando criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal, para
que nao venha lesar o paciente por impericia, negligéncia ou imprudéncia [...]. Do ponto de vista
pedagdgico, o cateterismo vesical simples e de demora é ensinado em teoria e pratica aos cursos
de graduacdo em enfermagem. Soma-se ainda o treinamento incessante em laboratério e a
posterior pratica supervisionada durante os estagios. Contudo, quando falamos da complexidade
do cateterismo supra pubico, buscando o relato de profissionais enfermeiros sobre o aprendizado
do procedimento durante a graduacdo, as respostas sao variadas e muito distintas. Partindo deste
pressuposto, acredita-se que o nivel de conhecimento destes profissionais proveniente do
aprendizado académico seja muito desuniforme, gerando uma preocupacdo com relacdo a
execucdo segura do procedimento. CONCLUSOES: Apesar do amparo legal para a realizacdo da
técnica de cateterismo supra pubico o profissional deve sentir-se preparado para o ato, avaliando
a todo o momento sua capacidade técnica de concluir o procedimento sem lesar o paciente,
observando os preceitos da ética, da assisténcia de enfermagem com qualidade e do
profissionalismo. O contraste de relatos informais de enfermeiros no que tange o aprendizado do
cateterismo supra pubico em graduacdo deve instigar a investigagdo mais profunda da real
capacitacdo técnica deste profissional para realizacdao do procedimento, diminuindo a
possibilidade de impericia durante o exercicio da enfermagem.
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