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Para todas as atividades que desenvolvemos no dia-a-dia existem riscos, que podem variar de
intensidade e classificações.  Quando falamos destes  riscos no âmbito do trabalho,  estes  são
conhecidos como riscos ocupacionais. Uma das classes de trabalhadores que está constantemente
exposta a riscos ocupacionais é a de profissionais da enfermagem. Este fato deve-se aos locais de
trabalho  destes  e  aos  diversos  procedimentos  que  realizam.  O  controle  social  exerce  um
importante papel junto à saúde do trabalhador, pois por meio dele, o qual se materializa através
dos  conselhos  e  conferências  de  saúde,  é  que os  trabalhadores  podem reivindicar  melhores
condições de trabalho e, consequentemente, redução dos riscos ocupacionais. Face ao exposto, os
objetivos  deste estudo compreendem: identificar  os  conhecimentos dos enfermeiros sobre os
riscos no ambiente de trabalho associado às atividades desenvolvidas; compreender as ações
desenvolvidas no contexto hospitalar que viabilizam a promoção da saúde e o controle social no
ambiente de trabalho; identificar, diante da verificação dos riscos de trabalho, quais as práticas de
controle  social  que  são  estabelecidas  entre  trabalhadores,  empresas  e  estado.  Está  sendo
desenvolvido um estudo de cunho qualitativo, junto aos 8 hospitais de médio porte dos municípios
de abrangência  da  19ª  Coordenadoria  Regional  de  Saúde.  Para  a  coleta  de  dados,  estamos
utilizando entrevista semiestruturada e para a análise de dados, estamos fazendo uso da Análise
Temática. Os resultados serão apresentados em três categorias, quais sejam: Do conhecimento
dos  profissionais  acerca  dos  riscos  ocupacionais;  Das  ações  desenvolvidas  que  viabilizam a
promoção da saúde no ambiente hospitalar; Da identificação de práticas de controle social pelos
enfermeiros.  Na  primeira  categoria,  do  conhecimento  dos  profissionais  acerca  dos  riscos
ocupacionais, evidencia-se que os trabalhadores dão maior ênfase à classe dos riscos de acidente
de trabalho e risco biológico. Na segunda, das ações desenvolvidas que viabilizam a promoção da
saúde no ambiente hospitalar, podemos observar diversas ações, citadas pelos profissionais, que
buscam um controle  dos riscos ocupacionais  e  diminuição dos acidentes de trabalho e suas
consequências.  Dentre elas destacam-se a realização de reuniões de equipe,  a  existência da
Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA) e a educação continuada. Na terceira, da
identificação  de  práticas  de  controle  social  pelos  enfermeiros,  podemos  identificar  maior
dificuldade dos  sujeitos  em responder  questões  relacionadas  às  ações  de  controle  social  no
ambiente  de  trabalho.  Porém,  é  possível  perceber  que  alguns  trabalhadores  participam das
decisões da empresa e praticam o controle social, fazendo da comunicação uma ferramenta para
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esse fim. Evidencia-se a necessidade de cada vez mais buscarmos meios de proteção da saúde e
promoção  de  ambientes  de  trabalhos  mais  seguros.  Como  pesquisadores,  podemos  usar  da
pesquisa  para  promover  reflexões  quanto  ao  tema,  buscando  responder  aos  anseios  dos
profissionais,  mostrado  possíveis  falhas  e  enaltecendo  ações  eficazes  de  controle  social  e
diminuição dos riscos ocupacionais no ambiente hospitalar de trabalho dos enfermeiros. Palavras-
chave: Riscos ocupacionais; Vigilância em Saúde; Enfermagem.


