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Introdução:  Os bifosfonatos compõem um grupo de medicamentos amplamente utilizados no
tratamento de diversas  patologias  relacionadas  ao  metabolismo ósseo.  Um importante  efeito
adverso denominado de osteonecrose dos maxilares é observado em pacientes que fazem uso
crônico desses medicamentos. Objetivo: realizar uma revisão de literatura integrativa verificando
os  principais  riscos  associados  em relação do uso dos  bifosfonatos  com a  osteonecrose dos
maxilares. Metodologia: Foram realizadas pesquisas bibliográficas nas bases de dados BIREME e
PubMed entre os  anos de 2017 e  2018.  Para isso foram utilizados os  seguintes  descritores
encontrados  no  DeCs:  Osteonecrose  da  arcada  osseodentária  associada  a  Bifosfonatos  AND
fatores de risco AND Odontologia (Bireme)/ Bisphosphonate-Associated Osteonecrosis of the Jaw
AND risk factors AND  Dentistry ( Pubmed). Resultados: foram encontrados 06 artigos na base
de dados BIREME e 167 na PubMed. Após a leitura minuciosa dos resumos encontrados em todas
as bases de dados, 11 artigos foram incluídos para a realização desta pesquisa. Conclusão:
Diante do levantamento bibliográfico realizado, pode-se concluir que osteonecrose dos maxilares
relacionado ao uso de bifosfonatos tem comportamento multifatorial, podem desempenhar papéis
em seu desenvolvimento: diabetes, anemia, idade, sexo, osteoporose, extração dentária , dose
consumida de bifosfonatos, via de administração e tempo de uso. Embora essa patologia seja um
importante problema clínico, não se deve desprezar os benefícios dessas drogas. É indispensável
que os profissionais da Odontologia saibam a importância da anamnese, do tratamento preventivo
e do diagnóstico precoce de lesões em pacientes que utilizam bifosfonatos.
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