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Introducao

Segundo a Organizacdao Mundial da Sadde, 90% da populacdo estd exposta a altos niveis de
poluicdo. Um dos poluentes atmosféricos mais danosos é o Residual Oil Fly-Ash (ROFA), um tipo
de material particulado fino, rico em metais de transigao, cujo alcance ultrapassa os alvéolos, e
tem efeitos sistémicos. Devido ao tamanho reduzido, particulas de ROFA podem ser fagocitadas
por células Kupffer e levar a inflamacdo hepatica.

Além da poluicdo, mulheres estdo expostas a um fator de risco natural, o climatério. A reducdo da
producgao ovariana do 17p-estradiol(E2) durante esse periodo, pode resultar na inflamagdo e
alteracoes das defesas antioxidantes, e alteragdes hepaticas, como mudancas na capacidade de
regeneracgao do figado.

Tanto a exposicao ao ROFA quanto a privacdo de E2 estdo associados a danos hepaticos. Como
resposta aguda a inflamacao hepatica, as células respondem aumentando a producdo das
Proteinas de Choque Térmico da familia de 70 kDa (HSP70), de citocinas pré-inflamatoérias, como
a Interleucina 6 (IL-6), e citocinas anti-inflamatdérias contrarreguladoras, como a IL-10.

Deste modo, o objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito da privagdo de estrogénio em animais
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expostos cronicamente ao ROFA quanto ao perfil inflamatério, através da expressdao de HSP70 e
das IL-6 e 10 hepaticas.

Metodologia

24 Ratas Wistar (6 semanas de idade) foram divididas nos grupos Controle (CTRL, n=12) e ROFA
(ROFA, n=12), que receberam instilagao intranasal de 50 uL de solucdo fisioldgica e 2501g/50uL
de ROFA, respectivamente. Na 122 semana de estudo, metade dos animais foram submetidos a
remocao bilateral dos ovarios (OVX), e a outra metade a falsa cirurgia (Sham), formando quatro
grupos: CTRL (n=6), ROFA (n=6), OVX (n=6) e ROFA+OVX (n=6). Apds mais 12 semanas de
instilacdo de ROFA ou solugao fisioldgica, os animais foram eutanasiados, e o figado coletado. A
expressao de HSP70 hepatica foi determinada por imunodeteccdo (Western Blot), e os resultados
expressos em Unidades Arbitrarias (HSP70/B-Actina). Os niveis de IL-6 e IL-10 hepéticos foram
verificados utilizando kit de ELISA, e expressos em pg/mL. Analise estatistica por ANOVA de uma
via, sequida de Tukey, considerando P<0,05. Este projeto foi aprovado pelo CEUA/UNIJUI
(076/15).

Resultados

Houve aumento na expressdo de HSP70 hepatica no grupo exposto ao ROFA e a ovariectomia
(ROFA+0VX) (CTRL: 1,415%0,285; ROFA: 1,268+0,284; OVX: 2,078%0,765; ROFA+OVX:
2,448+0,758, Unidades Arbitrarias, P=0,0173) em relac¢do ao controle. Ndo houve diferenca entre
0s grupos quanto a concentragao de IL-6 (CTRL: 10366+1173; ROFA: 8674+1787; OVX:
8678+2875; ROFA+OVX: 9469+1524 pg/mL, P=0,484), IL-10 (CTRL: 4717+883; ROFA:
4067+£1306; OVX: 3082+908; ROFA+0OVX: 3184+1511 pg/mL, P=0,134) tampouco a relacao
IL-6/IL-10 no figado (CTRL: 2,23%0,31; ROFA: 2,23+0,57; OVX: 2,87%+1,02; ROFA+QOVX:
3,43+1,31 pg/mL, P=0,144).

Conclusao

O hipoestrogenismo associado a exposi¢ao a poluicdo atmosférica aumenta a expressao hepatica
de HSP70. Como estas proteinas tem fungao citoprotetora, este aumento na expressao de HSP70
pode representar um mecanismo de adaptacao a situagoes de estresse celular, no intuito de evitar
o estabelecimento de disfuncgoes hepaticas.
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