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RESUMO

O ambiente e suas variagdes podem alterar as rotas metabdlicas vegetal. Baccharis trimera (Less.)
DC apresenta em sua composicao os polifenéis, com grande importancia entre as classes de
metabdlitos, sendo responsaveis pela defesa da planta em situagdes de estresse. O objetivo da
pesquisa foi analisar o teor de polifendis de Baccharis timera (Less.) Dc utilizando partes
vegetativas caulinares de plantas cultivadas na regido oeste do estado de Santa Catarina - SC. A
pesquisa ocorreu entre o verao de 2016 e primavera de 2017, com coletas sazonais, sendo
determinados trés ambientes (preservado, ndo preservado e intermediario) dois horarios de
coletas (inicio do dia, e ao final do dia), as partes caulinares foram divididas em duas fragoes
(apical e basal). A quantificacdao de polifendis totais foi realizada pelo método espectrofotométrico
segundo Glasl (1983). Foi aferido também se a acdo do tempo (armazenamento) interferiu no teor
de polifendis totais. Foi realizada a comparacao entre o verdo logo apos a colheita e verao
armazenado por 270 dias. De acordo os resultados obtidos percebeu-se que Baccharis timera
(Less.) Dc apresentou teores de polifendis estatisticamente iguais, para o horario de coleta, porgao
vegetal utilizada, e ambiente de cultivo. Diferenciando-se significativamente para estacao de
coleta e tempo de armazenamento, verificou-se também a perda de massa ao longo do
armazenamento. Conclui-se que o verdo apresentou os maiores teores de polifendis, e o tempo de
armazenamento revelou que amostras que se mantiveram armazenadas por tempo maior
apresentaram mais polifendis e maior perda de massa.
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1 INTRODUCAO
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No Brasil sao muitos os casos de utilizagcdo de plantas medicinais, sem que suas propriedades
farmacolodgicas sejam realmente comprovadas. A toxicidade dessas plantas é um problema sério
para a saude publica brasileira.. O Brasil é conhecido por apresentar a maior diversidade de
espécies vegetais do mundo, motivo este que justifica a importancia, para que estudos com plantas
medicinais nativas tornem-se prioridade (VEIGA, 2005).

Pertencente a familia Asteraceae, nativo do Sul e Sudeste do Brasil (LORENZI; MATOS, 2008)
Baccharis trimera (Less) DC, conhecida popularmente como carqueja, estd entre as espécies
medicinais nativas que se destaca pela importancia fitoterapica, (ANVISA, 2011).

O aumento no consumo da planta medicinal Baccharis trimera (Less) DC, mostra a necessidade de
pesquisas (CARREIRA, 2007). Faz-se necessario submeté-la a analise, verificando sua composigao
quimica, bem como a avaliacdo do ambiente para que a planta tenha tal caracteristica. E vélido
ressaltar que substancias presentes na composigao da planta, como é o caso dos polifendis, que
em geral sdo consideradas terapéuticas, podem também causar efeitos indesejados ou téxicos
quando a planta é cultivada de forma erronea.

E conhecido que a intensidade luminosa, temperatura, pluviosidade, disponibilidade de nutrientes
do solo, estagio de desenvolvimento das plantas, interagoes existentes entre as plantas e entre os
animais podem influenciar nas rotas metabdlicas das plantas (GOBBO-NETO; LOPES, 2007).
Baccharis trimera (Less.) DC apresenta em sua composigao os polifendis com grande importancia
entre as classes de metabolitos, que sdo sintetizados pelos vegetais durante seu desenvolvimento
normal e agem na defesa vegetal em situacoes de estresse (TAIZ; ZEIGER, 2004).

Diante das informacgbes até aqui expostas, se faz necessario analisar a composigdo quimica
caulinar de Baccharis timera (Less.) Dc utilizando partes vegetativas caulinares de plantas
cultivadas na regido oeste do estado de Santa Catarina - SC. Verificar o teor de polifendis totais,
caracterizar o espago de cultivo, comparar a composicao quimica caulinar de Baccharis timera
(Less.) Dc cultivada em diferentes ambientes, conferir se ao considerar a sazonalidade a parte
caulinar e o horario da coleta, o teor de polifendis apresentara diferenga, além de examinar se o
tempo de armazenamento influéncia no teor de polifendis totais e na perda de massa sdo os
objetivos do presente estudo, pressupondo que espécies vegetais apresentam um comportamento
diferenciado frente aos estimulos ambientais.

2 MATERIAIS E METODOS

A coleta dos caules de Baccharis trimera (Less.) Dc ocorreram na regiao oeste do estado de Santa
Catarina mais especificamente na microrregido de Xanxeré nas cidades de Abelardo Luz, Ponte
Serrada e Ouro Verde.

O local para a coleta de Baccharis trimera (Less.) Dc foi determinado segundo seu grau de
preservacao. Segundo Fonseca (2008), é considerado ambiente natural aquele no qual conserva as
caracteristicas bioticas e abidticas préximas da sua origem com pouca ou nenhuma influéncia
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humana, j4 um ambiente intermediario é aquele que apesar de ter sofrido alteracdo ainda
permanece com algumas caracteristicas de sua origem e o ambiente nao preservado suas
caracteristicas naturais ja nao sao visivel o que percebe-se sdo as grandes transformacgoes que
vieram com a urbanizacgao.

O material vegetal foi composto pelas partes aéreas das plantas, as quais foram colhidas
aleatoriamente nas plantas presentes no espago delimitado como ponto de coleta,
aproximadamente 400 gramas de amostra foram coletados.

Para realizagao do experimento foram determinados dois periodos distintos, as coletas
aconteceram por volta das 07h00min horas da manha e em torno das 19h00min horas da tarde.
Cada parte caulinar de Baccharis trimera (Less.) Dc era divida em duas fragoes (parte apical e
parte basal), apds foram acondicionadas em sacos plasticos devidamente identificados, em seguida
acomodados em caixas de papeldo para o transporte

Para obtencdo de massa fresca cada amostra passou por pesagem. Posteriormente, foram
submetidas a dessecac¢do, com o intuito de interromper as atividades enziméaticas. Quando
passado o tempo de dessecacdo as amostras foram novamente submetidas a pesagem para
determinacao o teor de massa seca.

O tratamento T49 (testemunha) foi adquirido em um estabelecimento comercial utilizou-se trés
marcas distintas. Para a preparacao do tratamento de cada marca adquirida foi utilizado um
sache, os trés foram misturados para formar a amostra.

O delineamento experimental escolhido para a pesquisa foi o inteiramente casualizado, disposto
em esquema fatorial 3 x 2 x 2 x 4, totalizando 48 tratamentos, sendo que o tratamento 49 é o
testemunho (tabela 2). Foram determinados trés ambientes (preservado, preservado parcialmente
e ndo preservado), dois horarios de coletas (07h00min horas da manhéa e em torno das 19h00min
horas da tarde) as partes caulinares foram divididas em duas partes (parte apical e parte basal),
com repeticoes a cada estagao (primavera, verao, outono e inverno).

Utilizou-se para a quantificagao de polifendis totais o método espectrofotométrico segundo Glasl
(1983). Para obtengdo do extrato primeiramente o caule de Baccharis trimera (Less.) Dc foram
fagmentados, apds pesou-se 0,750 gramas do caule e a mesma foi transferida para um béquer
400ml com 150ml de agua deionizada posteriormente foi deixada em decocgao em banho maria
durante 30 minutos a uma temperatura de 852C aproximadamente.

Passados os 30 minutos do tempo de decocgao, as amostras foram resfriadas em bacias com agua,
quando o liquido estava morno com o auxilio de uma peneira retirou-se os pedagos maiores e com
o papel filtro os pedagos menores que restaram de Baccharis trimera (Less.) Dc cerca de 80 ml do
extrato foi filtrado, desse utilizou-se 30 ml para o experimento apos foram colocados em béquer de
100 ml, os 30 ml resultantes da decocgao e do processo de filtragdo é denominado solugao mae.

Preparacdo das solugdes: primeira solugao é a diluicao de carbonato de calcio a 14%, em um
bequer de 1.000 ml foi adicionado 1.000 ml de H20 deionizada e 14g de carbonato de célcio e
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homogeneizou-se; para a segunda solucdo do acido fosfomolibdotungstico 2 gramas foram
dissolvidas em dgua deionizada em um béquer de 100 ml.

Para determinar os Polifendis Totais pipetou-se 5 ml da solugdo mae, colocou-se em um
erlenmeyers de 25 ml e completou-se com agua deionizada sendo a primeira diluicdo. Para a
segunda diluigdo pegou-se 2 mililitros dessa solugao e 1 ml do reagente fosfomolibdotingstico e
10 ml de dgua deionizada e foram transferidos para um béquer 25 ml completando-se o volume
com a solugdo de carbonato de sddio. Passado 15 minutos da adicdo do carbonato de sédio foi
medida a absorbancia a 760nm em espectrofotdémetro, como branco empregou-se a agua
deionizada.

Para os célculos de porcentagem do teor de polifendis totais utilizou-se a formula representada na
tabela 1.

Tabela 1 - Férmula para célculo de polifendis totais

PT = 15625 x Abs.

1000 xm

PT = Polifenois totais (%);

Abs. = Absorbancia média

M = Massa da droga em gramas

Os dados foram coletados e organizados em planilhas do Excel. Para a andlise estatistica dos
dados utilizou-se o programa GraphPad Prism 4, com teste de varidncia a ANOVA com nivel de
significancia de 5%. O teste Tukey e Mann Whitney test foram utilizado para evidenciar as
diferencas nos teores de polifendis totais. O coeficiente de correlacdo de Pearson foi utilizado para
medir o grau de correlacdo em as variaveis. E para interpretacao dos resultados empregou-se
tabelas e gréficos

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos na pesquisa permitiram através da utilizagdo de partes vegetativas
caulinares de Baccharis trimera (Less.) Dc cultivadas em ambiente diferenciado, a verificacao do
teor de polifendis totais, a comparacao entre a area e o horario de coleta, o efeito da sazonalidade
no teor de substancias ativa que o vegetal apresentou além de analisar se o teor de polifendis
totais estd relacionado com o tempo de armazenamento e a perda de massa.

Para polifendis totais as analises nos forneceram uma média de 19,14%. Os valores encontrados
para polifendis ao estudarem a mesma espécie, foram superior ao encontrado por Silva et al.
(2007) que obtiveram teores de polifenois entre 3,26 e 7,32% e para a pesquisa de Freitas et al.
(2004) que apresentaram uma média de 2,59%. Ao comparar Baccharis trimera (Less.) Dc, com
outras espécies analisa-se resultados diferenciados, o estudo realizado por Radomski et al. (2008)
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obtiveram uma média de 21,7% de polifendis totais para Maytenus ilicifolia. Conforme Santos
(2014) os polifendis constituem em média de 20% a 30% da composicdo de Ilex paraguariensis St.
Hill.

O tratamento 49 apresentou 10,42% de teor de polifendis totais, valor semelhante ao encontrado
por Nakamura (2013) que ao estudar diferentes chas comercializados em sachés apresentou como
resultados para Baccharis trimera (Less.) Dc o teor de 12,1% de polifendis. Resultado inferior a
média encontrada nessa pesquisa, essa divergéncia de resultados é atribuida a época de coleta,
local de plantio, variagdes climaticas parte da planta utilizada na elaboragao dos saches.

Gobbho-Neto e Lopes (2007) relatam que geralmente existe associacdao positiva entre os fatores
ambientais e os compostos fendlicos, ressalta ainda que condi¢ées climaticas, época do ano e as
regioes alteram os teores de polifenodis. Na presente pesquisa os resultados foram diferentes
alguns superiores e outros inferiores ao encontrado na literatura, uma vez que as plantas
avaliadas estdo em diferentes regides do Brasil no qual o clima e o ambiente em que estao
inseridas é diferente, interferindo consequentemente no teor de polifendis. Ao correlacionar com a
literatura Baccharis trimera (Less.) Dc é rica em compostos fendlicos o que condiz com os
resultados obtidos.

O verdo foi a estacdo que forneceu para os exemplares de Baccharis trimera (Less.) Dc os maiores
teores de polifendis totais (grafico 1). Entre o outono, inverno e primavera os teores se
mantiveram parecidos sem uma diferenca significativa entre os tratamentos estudados.

(]

Grafico 1- Teor de polifendis totais nos tratamentos comparando-se as estagdes. (*) Diferenca
significativa do verao em relagdo as demais estacoes, apos aplicacao da analise de variancia
(ANOVA), seguida pelo teste Tukey, com (p<0,05).

Resultados semelhantes da influéncia da sazonalidade sobre a composicao de Baccharis trimera
(Less.) Dc foi realizado por Borella et al (2006) onde se observou um efeito sazonal, com maiores
concentracoes na colheita do verao. Fatores ambientais como a sazonalidade, temperatura,
umidade, radiacao, precipitacao podem alterar o metabolismo vegetal, alterando
consequentemente a produgao de compostos quimicos, interferindo no teor de polifendis que uma
planta apresentara (GOBBO-NETO, 2007).

O tempo de armazenamento das amostras referente a estacdo do verdo nos mostrou que quanto
maior foi o tempo de armazenamento dos exemplares de Baccharis trimera (Less.) Dc maior foi o
teor de polifendis totais encontrados (grafico 2). J& as amostras analisadas em um curto espaco de
tempo ( 210, 120, 90 e 30 dias ) ndo apresentaram diferenca significativa.

=]

Grafico 2 - Teor de polifendis totais nos tratamentos comparando-se o tempo de armazenamento.
(*). Diferenca significativa do verdao 270 dias armazenado, ap6s aplicacdo da andlise de variancia
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(ANOVA), seguida pelo teste Tukey, com (p<0,05).

O armazenamento do material vegetal também alteram os teores dos compostos fendlicos, a
armazenagem promove rearranjos nas moléculas dos vegetais (Bottcher et al. 2003). Ao compara
as duas analises feitas com as amostras do verdo com tempo diferente de armazenamento obteve-
se um aumento superior a 30% do teor de polifendis totais na segunda analise.

As amostras com o maior tempo de armazenamento também obtiveram uma perda maior de
massa, quando compara-se com a analise realizada logo apos a sua secagem, ou seja, o tempo de
armazenagem esta relacionado com a perda de massa.

Resultados esses semelhante a pesquisa realizada por Antunes et al. (2006) no qual descrevem
que o aumento nos compostos fenodlicos durante o armazenamento poderiam estar relacionados
com a perda de massa que acaba concentrando dessa fora estas substancia. Tremocoldi et al.
(2014) notou em seus experimentos que o aumento nos teores de compostos fendlicos estaria
associado ao tempo de armazenamento e a perda de massa seria responsavel pela concentragao
deste composto o que coincide com a presente pesquisa.

Sabe-se que muitas plantas quando submetidas a estresse ambiental seja o local onde a mesma
esta inserida ou fatores ambientais fazem com que ocorra um aumento no acimulo de compostos
fendlicos (PROCHNOW, 2015). No presente estudo o ambiente preservado, preservado
parcialmente e ndo preservado nao diferenciaram tanto em termos de agressao a ponto de
influenciar no teor de polifendis totais (grafico 3) os quais mantiveram-se estatisticamente iguais.

(=]

Gréfico 3 - Teor de polifendis totais comparando-se a area de coleta, ambiente preservado,
preservado parcialmente e nao preservado. Nao houve diferenca significativa em relagao aos
grupos apos aplicacdo da analise de variancia (ANOVA), seguida pelo teste Tukey, com (p<0,05).

O fato de Baccharis timera (Less.) Dc se desenvolver sob diversas condigbes climaticas, em solos
acidos, pobres em nutrientes e matéria organica, também apresentam desenvolvimento em solos
férteis e tmidos, nestes se desenvolve de forma maior, possuem inumeras estratégias de
sobrevivéncia, além disso, se apresentam resistente a fatores abidticos (Auler, 2004)
caracteristicas essas que podem ter contribuido para os resultados do presente estudo.

O ciclo de vida das plantas se relaciona com as fases juvenil e adulta na qual as caracteristicas
anatomicas, fisioldgicas e bioquimicas sao diferenciadas. Na comparagao entre a porgao caulinar
dos exemplares de Baccharis timera (Less.) Dc entre apical e basal nao se obteve uma diferenca
significativa no teor de polifendis totais entre as duas partes estudadas (grafico 4).

(]

Graéfico 4 - Teor de polifendis totais comparando-se as partes da planta divididas em apical e basal.
Néao houve diferenca significativa em relagdo as partes da planta apds aplicacdo da andlise de
variancia (ANOVA), seguida pelo Mann Whitney test, com (p<0,05).
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Os polifendis ndo estdo distribuidos uniformemente nos tecidos das plantas, os compostos
fendlicos insoluveis estdo presentes na parede celular, e no interior dos vacuolos encontra-se os
compostos fenolicos soliveis. Os niveis superiores de polifendis encontram-se nas camadas mais
externas dos vegetais (NACZK e SHAHIDI, 2006). Como os polifenéis estdao presentes na parede
celular e vactolos dos vegetais e esses sao distribuidos de forma igualitaria nas plantas, quanto se
realizada a divisdo em uma planta, da parte apical e basal, consequentemente esses compostos
ficam presente em ambas as partes.

Fatores como temperatura, radia¢do solar, precipitagao, disponibilidade hidrica, vento, altitude,
nutrientes, minerais, umidade poluicdo, juntamente com todos esses fatores o horério de coleta
também atua no metabolismo das plantas afetando tanto o metabolismo primario como o
secundario (Souza et al., 2011).

As espécies medicinais sao produtoras de inimeros compostos que apresentam diferentes
respostas dependendo do seu horério de coleta, quando comparou-se dois horarios distintos para
as espécimes de Baccharis trimera (Less.) Dc (grafico 5) os teores de polifendis totais nédo se
diferenciaram estatisticamente.

(]

Grafico 5 - Teor de polifenois totais comparando-se os horarios, periodo da manha e da tarde. Nao
houve diferenca significativa em relacao ao horario de coleta apds aplicagdo da andlise de
variancia (ANOVA), seguida pelo Mann Whitney test, com (p<0,05).

Para se determinar o melhor horario de coleta de cada espécie em cada estagdao do ano sao
necessarios varios estudos (EHLERT et al., 2013). O que influenciou para resultado da presente
pesquisa foi a determinagdo de somente dois horarios de coleta que seguiram o mesmo padrao em
todas as estagoes, resultado este que necessitaria ser diferenciado uma vez que as plantas
apresentam compostos diferentes em funcao do horario de coleta que muda no decorrer das
estacoes seqgundo Branco (2002) no verao os dias sao mais longos e quentes, no outono dias mais
curtos e frescos, inverno dias mais curtos, frios e escurece mais cedo e na primavera os dias
voltam a ser mais longos e quentes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Quanto da comparacao entre as quatro estacoes conclui-se que a estacao do verdao apresentou
melhores teores de polifendis totais. O tempo de armazenamento revelou que as amostras de
Baccharis trimera (Less.) Dc que se mantiveram armazenadas por um tempo maior apresentaram
maiores teores de polifendis totais e tiveram uma maior perda de massa. Ao considerar a parte
caulinar e o horario de coleta e os espagos de cultivo os teores de polifenois totais nao
apresentaram diferenca estatistica.
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Os resultados apresentados neste trabalho possibilitou o aumento do conhecimento cientifico
sobre a espécie Baccharis trimera (Less.) Dc, estimulando o interesse de novos estudos que
permitam uma investigacdo mais profunda a respeito das potencialidades bioldgicas e quimicas da
espécie. No entanto, ainda é necessario que outros trabalhos sejam realizados com a mesma
espécie para se obter novas conclusdes a respeito do horario de coleta, a parte caulinas, o
ambiente, o armazenamento, a perda de massa e a sazonalidade.
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