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INTRODUCAO

A Biomedicina é a arte de ensinar, diagnosticar e valorizar a vida. E o estudo que leva ao
diagndstico e possibilita o tratamento de mais diversas patologias, doencas que desafiam tanto a
vida dos pacientes quanto a dos profissionais da salde. E a ciéncia que contribui para o absoluto
controle de fatores que interferem no ecossistema, descobrindo causas, prevencao e realizando
diagndsticos (MANUAL DO BIOMEDICO, 2014).

A profissao do Biomédico é regulamentada pela Lei Federal n 6.684, de 3 de setembro, lei que criou
0 Conselho Federal de Biomedicina (CFBM) e os Conselhos Regionais de Biomedicina (CRBMs). O
biomédico foi oficialmente reconhecido como profissional da area da saude conforme Resolucdo n?
287, de 8/10/98, do Conselho Nacional de Saude. Com o passar dos anos, o curso de biomedicina
tornou-se mais amplo e atualmente possui 35 dreas de habilitacdes, possibilitando ao biomédico
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atuar em varios campos da saude, entre eles a Citologia Oncética e Histotecnologia (MANUAL DO
BIOMEDICO, 2014).

Sendo assim, o objetivo do presente trabalho é apresentar a atuacao do biomédico na Citologia
Oncética e Histotecnologia, evidenciando e demarcando as principais competéncias do profissional.

METODOLOGIA

Foi realizado um estudo de revisdo bibliografica, com busca nas bases de dados do Scielo, bem
como em sites especializados e livros cientificos.

Utilizaram-se os seguintes critérios de inclusao: disponibilidade de artigos completos em portugués.
Critérios de exclusdo: artigos que nao tenham relacao com o objetivo de estudo. A busca ocorreu
durante o més de maio de 2018, por um conjunto de Descritores em Ciéncias da Saude- DeCS
(Papanicolau, Biologia Celular, Fixacdao de tecidos, Fixadores). A utilizacdo dos DeCS, gerou a
localizacao de 16 artigos, nos quais 10 foram excluidos por nao apresentarem uma resposta
objetiva a questao norteadora, restando assim 6 artigos para estudos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Citologia oncética

A Citologia Oncética é uma darea da Biomedicina a qual faz analises microscépicas das
caracteristicas celulares, é utilizada na deteccdo de lesdes tumorais. Esta metodologia analisa as
células de forma individual, descamadas, expelidas ou retiradas da superficie dos érgaos de
diferentes partes do organismo. Esses materiais apresentam diferentes caracteristicas, devido as
distintas formas de organizacdo e composicao do local onde a coleta do material foi realizada
(CAPUTO; MOTA; GITIRANA, 2014).

De modo geral, a origem das amostras citoldgicas varia consideravelmente e incluem as
provenientes de liquidos organicos, tais como urina, liquor, liquido ascitico, pericardico, sinovial; de
puncdes aspirativas por agulha fina, tais como as realizadas no pulmdo, mama, tiredide, linfonodos,
dentre outros; de secrecdes, como de escarro, abscessos e fistula; de lavados cavitarios, tais como
de brbénquios, broncoalveolares, e vesiculares; e de raspados, especialmente cervicovaginal, e
ocular (TIMM, 2005).

Histotecnologia clinica

A Histotecnologia é o conhecimento dos métodos de preparo das laminas permanentes, utilizadas
para estudo ao microscépio 6ptico ou microscopio eletronico de células e tecidos. Os
procedimentos utilizados para se obter amostras de tecido ou preparados histoldgicos retirados de
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um organismo para exame microscépico incluem a coleta do material, fixagdo, clivagem,
processamento, inclusao, microtomia (corte) e coloragao. Os Histotécnicos sao profissionais que
atuam nos servicos de apoio ao diagndstico e ao tratamento de doencas, executando acdes de
média complexidade na area da anatomia patoldgica, ou em laboratérios de pesquisa cientifica. A
analise do tecido tem como objetivo distinguir as diferentes estruturas biolégicas, as coloracdes
histolégicas sdo utilizadas para destacar, contrastar ou diferenciar outros tipos de estruturas que
podem estar localizadas préximas ao tecido estudado (RESOLUCAO n? 239 CFBM, 2014;

CONCLUSAO

Este estudo buscou apresentar ao leitor a atuacdo do biomédico na Citologia Oncética e
Histotecnologia, evidenciando e demarcando as principais competéncias deste profissional. Estas
habilitacdes com o passar dos anos vém aumentando o campo de atuacao e o crescimento do
Biomédico. Para se atuar nessas dreas é necessaria uma habilitacdo, um conhecimento amplo, o
que ndo descarta a necessidade de aperfeicoamento continuo do profissional e ndo somente em
diagndsticos.
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